VIATA PRIVATA A FAMILIEI ROMANE - programi de optional
(clasa a IX-a)

Denumirea optionalului: Viata privata a familiei romane

Aria curriculara: Om si societate

Tipul optionalului: Optional la nivelul disciplinei

Durata: 1 an

Nr. ore: 1 ora / saptamanal

Modul de desfasurare: pe clasa

Unitatea de invatamant: Liceul Pedagogic ,,D. P. Perpessicius’’ Braila

Propunator: Profesor Bertescu Manuela Mirela

ARGUMENT

In contextul reformei din invatimantul romanesc istoria nu mai poate fi abordata doar
sub aspectul abundentei de fapte si date, ci se recomanda structurarea ei in raport cu alte
discipline, precum si al continutului de idei si sentimente (factori afectivi), pe care le trezeste
in personalitatea elevilor. In aceste conditii, faptele din viata privatd romani sunt demne de
luat in considerare pentru cresterea eficientei muncii didactice, dar si a elevilor.

Abordarea elementelor de istorie privatd romana este de naturd sa stimuleze interesul
si imaginatia tinerilor, facilitind trecerea de la o invatare centratd pe profesor la o invatare
centratd pe elevi. Datoritd accesului la izvoarele istorice ale autorilor latini, elevul este
transformat in factor activ, luadnd direct parte la actul de elaborare a unei lucrari stiintifice.
Elevii vor valoriza cultura si civilizatia romand in mod direct, intelegand elementele cheie,
care se regasesc si in cultura si civilizatia romana.
priveste cunostintele dobandite la orele de religie, literatura, cultura civic, limba latina. Intr-o
lume a informatiei, rolul memorarii mecanice a unor date si nume s-a diminuat. In acest
context, interesul pentru studiul istoriei trebuie reorientat pe noi fagasuri, mai facile din
perspectiva Intelegerii, ceea ce un astfel de curs poate oferi cu prisosinta.

Este important pentru elevi sa cunoascad aspectele si caracteristicile vietii private a
familiei romane pentru a putea realiza o comparatie cu perioada actuald. In programa acestui
curs optional se vor regdsi continuturi cu referire la obiceiurile stravechi romane precum:

logodna, casatoria, divortul, decesul, pentru a oferi elevilor o imagine cat mai completd a



trecutului. De asemenea, elevii vor descoperi treptele unei educatii complexe pentru a deveni
un om de valoare al cetatii Roma, in contextul statutului social si al averii. Cu siguranta
statutul femeii romane a preocupat societatea contemporana care a extras anumite tipologii ale
acesteia pentru a evidentia rolul si drepturile ei in societatea romand. Atractive vor fi si
continuturile referitoare la modalitatile de distractie ale romanilor de rand cat si ale
imparatilor care le-au susfinut si promovat pentru manipularea maselor si mentinerea la
putere.

Optionalul poate atrage Tn mare masurd elevii in activitatea de dotare a cabinetului de
istorie al scolii cu materiale inedite: imagini, scrisori din epoca, fragmente din izvoare istorice
antice, machete etc.

Avantajele enumerate pun la dispozitia profesorului noi mijloace pentru formarea unor
deprinderi si aptitudini active ale elevilor, in raport cu valorile locale si comunitare, prin
oferirea unui material intuitiv concret, nu abstract si rupt de locuri si oameni. Aceasta sporeste
accesibilitatea receptdrii informatiei si poate stimula creativitatea, cu urmari fertile pentru
viitorii cercetatori in domeniu.

In concluzie, optionalul oferd posibilitatea de a cerceta cit mai amanuntit o tema
interesanta si accesibild, plind de invataturi si de obiceiuri stravechi, care sa fie valorificata in

contextul unui invatdmant modern european.

COMPETENTE GENERALE:

1. Utilizarea vocabularului si a informatiei in comunicarea orald sau scrisa;

2. Dezvoltarea comportamentului civic prin exersarea deprinderilor sociale;

3. Formarea imaginii pozitive despre sine si despre ceilalti;

4. Sensibilizarea fata de valorile estetice ale culturii;

5. Utilizarea surselor istorice a metodelor si tehnicilor adecvate istoriei pentru rezolvarea de

probleme.

COMPETENTE SPECIFICE:

1.1. utilizarea termenilor istorici in prezentdri orale si scrise;

2.1. realizarea, prin cooperare, a unei investigatii istorice, care implica relationarea pozitiva cu
ceilalti;

2.2. rezolvarea unor situatii- problema, prin utilizarea adecvata a surselor istorice;

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza surselor istorice adecvate;



3.2. formularea unor intrebdri si gasirea unor raspunsuri corecte, pe baza unei surse

documentare;

4.1. realizarea unor comparatii a unor spatii si perioade istorice;

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor istorice.

ACTIVITATI DE INVATARE:

- Exercitii de folosire adecvata a terminologiei istorice;

-~ Analizarea documentelor istorice care fac referire la problema studiat;

- Alcatuirea unui plan de investigatie pe baza caruia sd compare educatia romana a baietilor

cu cea a fetelor dintr-o perioada data;

- Realizarea unui proiect pe o tema data utilizand surse de informare diferite;

- Identificarea principalelor etape ale ceremonialului logodnei, casatoriei si decesului la

romani;

- Dezbateri pe marginea relatarilor din epoca cu privire la tipologia feminind romana;

- Realizarea unui eseu pe o tema data;

~ Construirea de frize cronologice;

~ Comentarea actiunilor unor imparati romani cu privire la adoptarea legilor imperiale;

- Construirea de argumente si contraargumente in sustinerea unui punct de vedere;

- Exersarea unor roluri specifice in activitatea de grup;

~ Asumarea de sarcini diferite In timpul participarii la diferite proiecte.

Competente specifice

Continuturi

1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentdri orale si scrise.

2.2. rezolvarea unor situatii- problema, prin
utilizarea adecvata a surselor istorice.

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza

surselor istorice adecvate.

Notiuni introductive- Viata privata a
familiei romane
Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
pater familias, patria potestas, filius familias,
manus, libert, latifundii.
Continuturi:

+ Prezentarea izvoarelor istorice si a

lucrarilor de istorie utile studiului

temei propuse cat si a sensurilor
distincte ale termenului familie

+ Relatia lui pater familias cu membrii

familiei sale: sotia, copiii si sclavii




1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentari orale si scrise.

2.1. realizarea, prin cooperare, a unei
investigatii istorice, care implica relationarea
pozitiva cu ceilalti.

4.1. realizarea unor comparatii a unor spatii
si perioade istorice.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

Casatoria
Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
contract, dotd, cum manu, sine manu,
confarreatio, coemptio, usum.
Continuturi:
4+ Logodna romana
4+ Ceremonialul  casatoriei  romane-
traditii si obiceiuri stravechi

+ Tipuri de casatorie romana

1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentari orale si scrise.

2.1. realizarea, prin cooperare, a unei
investigatii istorice, care implica relationarea
pozitiva cu ceilalti.

2.2. rezolvarea unor situatii- problema, prin
utilizarea adecvata a surselor istorice.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

Divortul
Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
legislatie, repudiere, emancipare, celibatar,
zestre.
Continuturi:
4+ Legislatia imperiala a lui Augustus
privind reglementarea divorturilor
+ Tipologia divorturilor:
e Divortul- mijoc de ascensiune
sociala §i materiald pentru
ambele sexe
sacrificiu

e Divortul- pentru

bunastarea familiei

1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentdri orale si scrise.

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza
surselor istorice adecvate.

3.2. formularea unor intrebdri si gasirea unor
raspunsuri corecte, pe baza unei surse
documentare.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

Decesul
Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
rituri funerare, mausolee, catacombe, Via
Appia, priveghi, incinerare, inhumare.
Continuturi:

4+ Ceremonialul inmormantarii
funerare:

4 Ritualuri incinerarea  §i

inhumarea




1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentdri orale si scrise.

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza
surselor istorice adecvate.

4.1. realizarea unor comparatii a unor spatii
si perioade istorice.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

Educatia copiilor in familie
Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
amuletd, recensamant, censor, ginta,
cognomen, toga virilis, ludi magister, calamus.
Continuturi:

+ Recunoasterea nou-nascutului

4+ Etapele cursurilor scolare la romani
+ Rolul tatalui in educatia baietilor
+

Rolul mamei in educatia fetelor

1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentari orale si scrise.

2.1. realizarea, prin cooperare, a unei
investigatii istorice, care implica relationarea
pozitiva cu ceilalti.

2.2. rezolvarea unor situatii- problema, prin
utilizarea adecvata a surselor istorice.

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza
surselor istorice adecvate.

4.1. realizarea unor comparatii a unor spatii
si perioade istorice.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

Femeia romana intre virtuti si vicii
Termenti cheie, concepte, probleme de atins:
adulter, emancipare, amfora, centurion,
matroana romana.
Continuturi:

4+ Legislatia imperiala referitoare la
adulter
Femei-model

Femei vicioase

1.1. utilizarea termenilor istorici in
prezentdri orale si scrise.

2.1. realizarea, prin cooperare, a unei
investigatii istorice, care implica relationarea

pozitiva cu ceilalti.

Viata cotidiana

Termeni cheie, concepte, probleme de atins:
terme, gimnazii, ludus, naumabhii, amfiteatru,
Coloseul, Circus Maximus, magistrat,

pantomimad, mima, for, portic, basilica,




2.2. rezolvarea unor situatii- problema, prin

utilizarea adecvata a surselor istorice.

3.1. analiza unui fapt/proces istoric pe baza

surselor istorice adecvate.

3.2. formularea unor intrebari si gasirea unor

raspunsuri corecte, pe baza unei surse

documentare.

4.1. realizarea unor comparatii a unor spatii

si perioade istorice.

5.1. elaborarea unor texte pe baza surselor

istorice.

gladiator.

Continuturi:

n

- + + & &

O zi din viata cotidiana a unui patrician
roman

Relaxare si comunicare la termele
romane

Cina romana- cea mai importanta masa
a zilei

Reprezentatiile teatrale

Jocurile de circ

Luptele de gladiatori

Vanatoarea de animale salbatice

Alte surse de divertisment: jocurile de

noroc, promenadele, dansul, etc.

MODALITATI DE EVALUARE:

- Portofoliul (fise de lucru, eseuri structurate, alcatuirea unei bibliografii pe tema data);

- Investigatia;
« Proiectul/Referatul;

» Autoevaluarea.

VALORI SI ATITUDINI:
» Coerenta si rigoare in gandire si actiune;
* Gandire critica si flexibila,

* Relationarea pozitiva cu ceilalti;

* Respectarea drepturilor fundamentale ale omului;

* Dezvoltarea atitudinilor pro-active in viata personala si cea social;

* Antrenarea gandirii prospective prin intelegerea rolului istoriei in viata prezentd si ca factor

de predictie a schimbatrilor;

» Rezolvarea pe cale non-violenta a conflictelor;

» Asumarea tolerantei etnice, religioase si culturale.




SUGESTII METODOLOGICE:

Existenta unor programe centrate pe achizitiile elevilor, precum si noile dezvoltari pe care
le inregistreaza domeniul academic, au consecinte la nivelul didacticii disciplinei. “Invatarea
istoriei prin cercetare”, incurajeaza elevii sd foloseascd o diversitate de surse, sd utilizeze
marturiile contemporane, sa alcatuiasca proiecte si sa argumenteze demersul utilizat. Noile
roluri ale profesorului si elevului deopotriva au in vedere:

a. pentru profesor: facilitarea invatarii, incurajarea elevilor pentru a formula puncte de vedere
personale, colaborarea cu elevii in realizarea demersului didactic;

b. pentru elev: invdtarea prin cooperare, invatarea in contexte formale i non-formale,
transferul invatarii.

Asumarea noilor roluri antreneaza demersuri didactice bazate pe invatarea prin
descoperire, simulare, analiza surselor istorice, dezbaterea, jocul de rol, proiectul. Acestea au
avantajul de a permite alternarea formelor de activitate si favorizeaza evidentierea dimensiunii
holistice a invatarii. Utilizarea surselor istorice in predarea istoriei cat si intr-un curs optional
trebuie sa se afle permanent in atentia profesorului. Formarea competentelor legate de analiza
surselor istorice este un obiectiv de predare important pentru ca valoarea surselor pentru
interpretarea istoricad este foarte diferitd, iar instrumentele de analizd ale diferitelor surse sunt
foarte diverse. Din aceasta perspectiva, strategiile didactice focalizate pe utilizarea surselor
istorice trebuie sd ia In considerare elemente precum categoria formald de sursa, categoria
cronologica, utilitatea sursei in atingerea obiectivelor de predare. Conceptul cheie care trebuie
sd stea 1n atentia profesorului este cel de multiperspectivitate, Insemnand “un mod de a gandi,
a selecta, a examina si a utiliza dovezi provenind din diferite surse pentru a lamuri
complexitatea unei situatii $i pentru a descoperi ceea ce s-a intamplat si de ce”. Un demers
didactic focalizat pe intelegerea multiperspectivitatii inseamnd a ajuta elevii sd exerseze
modalitati de analizd a faptelor/proceselor istorice pentru a intelege ceea ce s-a intamplat in
trecut si de ce. Activitatile propuse trebuie sd contribuie la inldturarea stereotipurilor, a
discrimindrii §i a automatismelor de gandire, precum si la cultivarea spiritului tolerant.
Gandirea criticd este consideratd un factor-cheie in invatarea eficienta. Antrenarea acestui tip
de gandire poate avea ca punct de plecare strategii bazate pe lectura activa, elaborarea
rationamentelor, formulare de intrebari, elaborare de texte diverse (fise de lectura, comentarii,
recenzii, referate, eseuri), folosirea de metode grafice. Capacitatea de transfer a ceea ce a
invatat elevul la noile situatii se constituie intr-un indicator important al Tnvatarii adaptative,

flexibile. Utilizarea investigatiei ca demers didactic favorizeaza: exersarea tehnicilor de



munca intelectuald si metoda invatarii prin descoperire, coroborarea izvoarele istorice si
interpretarea lor, cultivarea interesului pentru cercetare, invatarea etapelor proiectarii unei
investigatii istorice. Etapele parcurse de un demers investigativ includ: identificarea temei,
formularea intrebarilor referitoare la domeniul de interes, stabilirea obiectivelor investigatiei,
identificarea surselor de informare, realizarea unui plan, colectarea informatiilor/datelor,
analiza si prelucrarea informatiilor, prezentarea rezultatelor. Integrarea noilor tehnologii
informatice n procesul de predare-invatare (inclusiv Internetul) devine esentiald in conditiile
multiplicarii surselor de informare i de comunicare. Evaluarea reprezintd o componenta
organicd a procesului de invatare. Evaluarea trebuie sa se realizeze ca evaluare continua,
formativa. Pentru a favoriza o evaluare obiectiva profesorii trebuie sa prezinte cu claritate
rezultatele pe care trebuie sd le atingd elevii. De asemenea, pentru a spori atractivitatea
cursului optional recomandam utilizarea unor instrumente complementare de evaluare:
proiectul, portofoliul, autoevaluarea, observarea sistematicA a activitdtii si a

comportamentului elevilor.
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